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BEZPECNOST PRACE VE VYSKACH

A NAD VOLNOU HLOUBKOU .

Aplikace bezpec¢nostnich opatieni pii provadéni praci ve vyskadch mé rostouci tendenci a je
vidét zlepSujici se situaci v dané oblasti. Bohuzel se stale potykdme s mnoha problémy,
nedostatky a nehodami souvisejicimi s nedostate¢né¢ vyhodnocenymi riziky. Jednim z
hlavnich negativnich faktort je laxni pfistup zaméstnavatelii a jejich neochota investovat
prostiedky do zajisténi bezpecnosti.

V praxi se Casto setkdvdme s pracovniky, ktefi absolvovali Skoleni dle nafizeni vlady c¢.
362/2005 Sb., ale spousta z nich neznd ani zékladni principy bezpecné prace ve
vyskach,pracovni postupy, natoz zptsob evakuace, jejiz znalost je jednim z pozadavkl tohoto
nafizeni.

Za téchto podminek je nutno pocitat s tim, ze pracovnici nebudou védét co a jak pouzit a jak
ve vyskach bezpecné pracovat.Na vzdélavani zaméstnanct, kteti pracuji ve vyskach a jejichz
zivoty zavisi na dikladnych znalostech a sprdvném vybaveni, je nutné nahlizet
profesiondlnim pohledem, jinak se neustile budeme potykat s nedostateCnym feSenim
bezpecnosti a smrtelnymi ¢i tézkymi pracovnimi urazy.

Zamg¢stnavatel je povinen:

1- poskytnout osobni ochranné pomiicky(OOP) bezplatné

1- udrzovat OOP ve funkénim a nezdvadném stavu

I- informovat zaméstnance o rizicich, proti kterym jej OOP chréani
I- poradat Skoleni o pouzivani OOP

Pravnim ptedpisem vztahujicim se k bezpecnosti prace ve vyskach a nad volnou hloubkou je
v CR NV &. 362/2005 Sb., jez bylo piejato z evropské smérnice 2001/45/ES, ktera sice jiz
neplati, ale v roce 2009 byla nahrazena smérnici 2009/104/ES.Jednim z dGvodi pro¢ byla
smérnice 2009/104/ES piijata je, Ze prace ve vySce miiZze vystavovat zaméstnance zvIast
zavaznym riziklim pro jejich zdravi a bezpecnost, zejména rizikiim padl z vysky a dal§im
pracovnim urazim, které tvoii velkou ¢ast vSech urazl, zejména smrtelnych.V ptiloze II odst.
4 smérnice 2009/104/ES je ustanoveni o pouzivani pracovniho zafizeni poskytnutého pro
docasnou praci ve vysce.



Zakladni $koleni

Dle NV ¢&. 362/ 2005 Sb. vcetné praktické ukazky pouzivani OOP a jednoduché evakuacni
techniky — ur€eno pro vSechny osoby, které se s pracemi ve vyskach setkavaji prevazné na
teoretické urovni nebo které ziidka vykondvaji prace ve vyskach a nad volnou hloubkou pfi
pouziti zdkladniho vybaveni OOP proti padu.

Délka Skoleni: 4-8 hodin

Vystup: Osvédceni o zpusobilosti vykonavat prace ve vyskach dle NV 362/2005 Sb. Bez
pouziti lanového pfistupu.

Platnost osvédceni: doporuceno kazdych 12 meésict

Zachycovaci postroje a Zebriky

Zeb¥ik musi byt stabilni, vybaveny vymezovacimi FetizKy ,proti rozjeti dale pak naglapy
nesmi byt narusSeny (zlomeny ,naprasklé nebo ohnuté) u difevénych v poradku kovové
vyztuhy a gumové nozky. Na schodiStich pouZivime specialni Zebfiky ,které jsou na
tuto ¢innost prizpisobené (jedna strana je vysuvna).




4. ZPUSOBY OCHRANY PROTI PADU

Nejcastéji pouzivanou formou ochrany proti padu z vysky je leSeni. Dale se setkivame s
technickymi konstrukcemi, ploSinami, poklopy, zachytnymi sitémi nebo trvale
instalovany-mi zachytnymi systémy.

V roce 2007 byla evropskym spoleCenstvim vydana ,,Nezavazna prirucka spravnych
postupii pro provadéni smérnice 2001/45 ES o praci ve vySkach, ktera popisuje mozné
zpusoby ochrany proti padu pri pouzivani leSeni, Zebriki, ploSin, apod. Vzhledem
k rozsahu prirucky jde o dobry podklad pro vzdélavani v oblasti BOZP pro prace ve
vySkach a nad volnou hloubkou.

Pouziti zabradli neni idedlnim FeSenim, protoZe nezajisti bezpe¢nou praci v oblasti
ohroZené padem, ktera je narizenim vlady €. 362/2005 Sb. stanovena na 1,5 m od hrany
padu.

Pokud tedy mame zabradli umisténo 1,5 m od hrany padu, vznika problém pri zajiSténi
pracovniki pokladajicich izolaci nebo pri instalaci svétlikii, kdy se pracovnici musi
dostat na okraj stiechy nebo jinych technologickych otvorii .Pokud je pouzita zachytna
sit’, je zajiSténa bezpec¢nost vSech pracovniki bez jakychkoliv problému.

V poslednich letech se na trhu objevuji trvalé zachytné systémy, které mohou slouzit
nejen jako ochrana proti padu pri realiza¢ni fazi stavby, ale hlavné v nasledujicim
obdobi pfi samotném uzivani a udrzbé.
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